IMPORTANTE: Proximo cambio que afecta sus opciones de atencion primaria.

Estimado Paciente:

Nuestros registros indican que es posible que tenga seguro médico HMO con una red llamada
Scripps Physicians Medical Group (SPMG/SDPMG). A partir del 06/30/2024, ya no
participaremos en la red SPMG. Esta notificacion es para informarle sobre sus opciones para
gue pueda intentar evitar retrasos o interrupciones en la atencidn o cobertura médica, en caso
de que necesite tratamiento médico o asistencia.

Si desea continuar con su atencidn primaria en Perlman Clinic, debera cambiar de red. Para
hacerlo, llame al nimero de servicios para miembros que se encuentra en su tarjeta de seguro
para comunicarse con su plan de salud. Inférmeles que desea continuar con su proveedor de
atencién primaria, pero que desea cambiar a otro grupo médico o IPA dentro de la red.
Deberian proporcionarle opciones y realizar el cambio sin cargo.

Si desea continuar con la red SPMG, necesitara encontrar un nuevo médico de atencion
primaria. Para hacerlo, llame al niUmero de servicios para miembros que se encuentra en su
tarjeta de seguro para comunicarse con su plan de salud. Inférmeles que desea continuar con
SPMG, pero que desea cambiar a otro proveedor de atencidn primaria. Deberian proporcionarle
opciones y realizar el cambio sin cargo.

Para comunicarse inmediatamente con Perlman Clinic sobre este cambio, llame o envie un
mensaje de texto al 858.554.1212. También encontrara informacidn util en linea en
perlmanclinic.com/spmg.

Gracias y esperamos que tenga un excelente dia.

Saludos cordiales,

Perlman Clinic
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